
REAL FEDERACION ESPAÑOLA DE NATACION 
Escuela Nacional de Entrenadores 

CURSO DE MONITOR-  HOJA DE CONTROL DE PRÁCTICA DIDÁCTICA -  INFORME DE LA SESIÓN 

NOMBRE Y APELLIDOS:      SEDE DEL CURSO:  

SESION Nº Duracion de la sesion: OBJETIVO o INTENCIONES DE LA SESION: Material auxiliar: 

RESUMEN DEL DESARROLLO DE LA SESION 
TIEMPO DESCRIPCION DE LA TAREA OBJETIVO 

Parte de arranque o Puesta en Marcha: 

Parte Principal: 

Parte de Culminación: 

Vº Bº Técnico Supervisor 

Fecha_______________________________________           RELLENAR EL DORSO CON LOS ASPECTOS DIDACTICOS



 

REAL FEDERACION ESPAÑOLA DE NATACION 
Escuela Nacional de Entrenadores 

 
 

Nº ALUMNOS/AS 
EDAD 

(media de edad y número de alumnos 
del grupo) 

TIPO PISCINA 
(PPP, PP o mixta) 

ETAPA DE APRENDIZAJE:  
(Etapa 1, 2 o 3 a la que corresponde la sesión 

según la programación) 

ESTILOS DE ENSEÑANZA 
UTILIZADOS 

(Estilos de Enseñanza que se han aplicado 
en la sesión) 

 
 
 

   

Organización / Ejecución de la Tarea 
(Cómo se ha organizado la tarea descrita en el anverso desde el punto de vista de 

organización del grupo y cómo se ha dispuesto el espacio y los alumnos) 

Contenido de la Tarea o Actividad 
(Cuál o cuales contenidos se han trabajado en la tarea 

descrita)  
Representación Gráfica 

(esquema o dibujo que describa la tarea)  

 
 
 

  

 
 
 

  

 
 
 

  

 
 
 

  

 
 
 

  

 
 
 

  

 
 
 

  

 
 
 

  

 


